美好“食”光，你我共创
——下营镇镇东中心小学开展“美好‘食’光”校园活动
为深入贯彻落实习近平总书记关于坚决制止餐饮浪费行为的重要指示精神，根据教育部要求，杜绝校园“舌尖上的浪费”，营造“厉行节约、反对浪费”的浓厚氛围，大力弘扬勤俭节约、艰苦奋斗精神，牢固树立节约光荣、浪费可耻意识，下营镇镇东中心小学11月16日展开“美好‘食’光”校园系列活动。
16日上午举行了主题升旗仪式，学生代表和段佳琪老师进行了相关宣传教育并向全校师生发出活动倡议：一、把勤俭节约根植于心。二、使光盘行动成为自觉。三、将节粮意识融入教育。四、让供餐方式更加科学。
王叔明校长宣读了活动方案，提出了具体活动要求。在全校师生中开展“光盘行动”计划，要求全体师生按需取用，吃多少盛多少，每次少盛，不够再盛，每班一名小志愿者，监督本班用餐情况，养成勤俭节约的好习惯。
16日下午的班会课上，开展“节约粮食，共享美好‘食’光”主题班会教育活动，学生们对此展开讨论，强化节约粮食意识，促进了学生爱粮惜粮和勤俭节约的良好习惯的形成。
通过活动的开展，很多学生表示今后不仅在学校做到用餐不浪费，在家中也要带动父母一起节约粮食。
美好“食”光，你我共创！此次活动，让学生懂得了要做好节约粮食的示范者、传承美德的传承者、社会新风的推动者，让我们行动起来，从点滴做起，做一个文明有素养的人，为建设祖国更加美好的明天贡献自己的力量。
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